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Angebote fiir Seniorinnen und Senioren

Cafeteria Okumenisches Zentrum

Die Cafeteria ist jeden 1. und 3. Mittwoch, 13.30 - 17.00 Uhr gedffnet.
Bei Kaffee und selbstgebackenen Kuchen & Torten besteht die Gelegen-
heit zur ungezwungenen Begegnung.

Auskunft:  Esther Nitsche, 043 548 57 47 / 076 505 61 65

Jass-Nachmittag

An den Mittwoch-Nachmittagen, an denen die Cafeteria offen hat, treffen
sich Jass-Begeisterte von 13.30 - 17.00 Uhr im Okumenischen Zentrum.
FUr das leibliche Wohl ist gesorgt.

Auskunft:  Esther Nitsche, 043 548 57 47 / 076 505 61 65

Witwentreff

Wir treffen uns regelmassig (ca. 1x im Monat) zum Zvieri und helfen
einander auch sonst weiter. Dartiber hinaus unternehmen wir Ausflige
und Spaziergange.

Kontakt:  Antonia Kurt, 055 243 31 16

Senioren-Bibelgruppe

Einmal im Monat treffen wir uns an einem Dienstag-Nachmittag im Oku-
menischen Zentrum, lesen und diskutieren miteinander biblische Texte
und lassen den Nachmittag bei Kaffee & Kuchen ausklingen.

Kontakt: Margrit Schmidt, 0565 246 12 06

Bildung

In unregelmassigen Abstanden organisieren wir Filmnachmittage oder
Referate zu verschiedenen Themen. Aktuelle Informationen finden Sie
auf unserer Homepage.

Offene Weihnacht

Jeweils am 24. Dezember ab ca. 17.00 Uhr im Okumenischen Zentrum.

Pilgern

Das Pilgern flr Seniorinnen und Senioren hat bei uns bereits eine Uber
zehnjahrige Tradition und findet etwas funf Mal im Jahr statt. Das Tempo
und die Lange der Etappen sind dem Alter der Teilnehmenden angepasst.
Kontakt: Lotti Eigenmann, 055 243 10 31,
l.eigenmann@luewin.ch

Gottesdienst im Zentrum Sunnegarte

Zu den Gottesdiensten im Zentrum Sunnegarte sind auch Auswartige
herzlich eingeladen. Sie finden ausserhalb der Schulferien jeden Freitag-
nachmittag um 15.30 Uhr statt. Gut die Halfte der Gottesdienste sind
reformiert und werden von unserem Pfarrteam gestaltet.

Seniorennachmittage

Der Frauenverein Bubikon-Wolfhausen veranstaltet, unterstttzt durch
unsere Kirchgemeinde, im Winterhalbjahr einmal im Monat Senioren-
nachmittage mit einem vielfaltigen Programm. Gelegentlich nimmt eine
unserer Pfarrpersonen ebenfalls teil.

Besuchsdienst

Die reformierte und katholische Kirchgemeinde, die Beratungsstelle Alter
& Gesundheit, Spitex, Pro Senectute und der Frauenverein unterstiitzen
und begleiten den grossen Besuchsdienst gemeinsam. Je nach ihren
Gaben und Neigungen machen Mitglieder Besuche oder helfen mit der
Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden.
Es besteht Bedarf an zusatzlichen Mitwirkenden.

Auskunft:  Evelyn Kubatz, 055 253 01 00

beratung@zentrum-sunnegarte.ch



